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Serpientes: fascinación, 
controversia y desconocimiento

Las serpientes han despertado desde siempre la fasci-
nación humana. Son animales que nos generan los senti-
mientos más contradictorios, desde un miedo paralizante 
hasta una curiosidad y admiración como verdaderas dei-
dades. Posiblemente, se han tejido más historias, leyendas 
y fábulas sobre las serpientes que sobre cualquier otro 
grupo de animales y, mientras para algunas culturas re-
presentan la misma encarnación del mal, para otras son 
objeto de veneración y respeto. Para conocerlas objetiva-
mente, debemos despojarnos de todos los prejuicios que 
tengamos sobre los ofidios, lo que nos permitirá descu-
brir un maravilloso grupo de animales que contiene unas 
pocas especies que pueden provocar envenenamientos de 

gravedad. Sus venenos son esenciales para desarrollar los 
sueros antiofídicos que nos brindan tratamientos efecti-
vos contra los envenenamientos.

El suero antiofídico se genera inmunizando caba-
llos a través de pequeñas dosis de veneno que se inocu-
lan de manera creciente hasta que produce gran canti-
dad de anticuerpos específicos en el suero de su sangre, 
que se extrae y purifica. Además, los venenos son fuentes 
de compuestos, cuyo estudio permitió desarrollar trata-
mientos y remedios para algunas enfermedades, como la 
hipertensión arterial. Las yararás (Bothrops), las cascabeles 
(Crotalus) (figura 1) y muchas otras especies de culebras 
cumplen una importante función ecológica, conservan 
energía en los ecosistemas por su elevada eficiencia me-
tabólica muy superior a la de los mamíferos y aves que 
derrochan energía en producir calor. Por qué no pen-
sar también en su labor sanitaria, ya que se alimentan 

Las serpientes, del miedo 
a la fascinación

¿DE QUÉ SE TRATA?

Diversidad de serpientes en la Argentina y el peligro de los accidentes ofídicos.
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de gran cantidad de roedores que transmiten graves en-
fermedades como leptospirosis o hantavirus, entre otras. 
Incluso las venenosas corales (Micrurus), cuyos accidentes 
ofídicos son muy raros (0,6 % del total en la Argentina), 
son depredadoras de otras serpientes incluidas las yara-
rás (que provocan el 96,6 % de los accidentes en el país) 
y cascabeles (que generan el 2,8 % de los accidentes, fi-
gura 2). Según el Ministerio de Salud de la Argentina, se 

da un promedio anual de mil envenenamientos ofídicos 
con una mortalidad muy baja, del 0,5 %, o sea cinco de-
funciones anuales (rango de 2 a 7). Esta baja tasa de le-
talidad se debe a que el 90 % de los casos fue atendido 
antes de las cuatro horas posteriores a la mordedura, por 
la provisión de sueros repartidos en los centros de salud 
públicos de todo el país.

DEFINIENDO A LAS SERPIENTES

Los ofidios o serpientes son reptiles. Tanto serpentes como reptilis 

significan ‘el que se arrastra’. Son animales que evolucionaron a partir 

de un grupo de lagartos (saurios) y se caracterizan por la ausencia 

de extremidades, por lo cual ‘reptan’ para moverse. La mayoría de 

las serpientes no tiene patas, solamente las primeras serpientes que 

evolucionaron tienen vestigios de huesos de las extremidades posteriores 

que se observan como pequeñas uñas a los lados de su cloaca. 

Las serpientes tienen el cuerpo cubierto de escamas con queratina 

(componente de nuestras uñas y pelos), no presentan párpados, solo 

una escama transparente que recubre el ojo. No tienen orificio auditivo 

ni tímpano (el hueso que transmite el sonido al oído interno está 

conectado con la articulación mandibular), por lo que escuchan sonidos 

de baja frecuencia o vibraciones. Tienen lengua bífida y con lengüetazos 

frecuentes contactan su lengua con un órgano quimiorreceptor que tienen 

en su paladar, con funciones olfativas y gustativas. Capturan y tragan sus 

presas solo usando la boca y el cuerpo (constricción), tienen ligamentos 

flexibles en las uniones de las maxilas y mandíbulas y su articulación, por 

lo que pueden descoyunturar sus partes y abrir enormemente su boca.

Figura 1. Serpientes venenosas más frecuentes de la Argentina. Arriba, izquierda. Yarará chica (Bothrops diporus). Arriba, derecha. Yarará grande (Bothrops 
alternatus). Abajo, izquierda. Cascabel o campanilla (Crotalus durissus). Abajo, derecha. Coral (Micrurus altirostris).
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Ofidismo: más vale 
prevenir que curar

La Argentina alberga 144 especies de serpientes de las 
cuales 18 (13 %) son potencialmente peligrosas para los 
humanos por poseer sistemas de dentición eficientes (fi-
gura 2 y 3) para inyectar su veneno producido en glán-
dulas con musculaturas complejas para su accionamien-
to. Dentro del 87 % restante, la mayoría de las especies 
son inofensivas para el hombre; por ejemplo, todas las 
serpientes ciegas o de dos cabezas (familias Anomalepi-
didae, Leptotyphlopidae, Typhlopidae) y todas las boas 
(familia Boidae), si bien tienen dientes, que en el caso de 
las boas por su tamaño y cantidad pueden provocar he-
ridas, no presentan ningún diente modificado para ino-
cular sustancias tóxicas, ni glándulas especializadas en 
producirlas, por lo cual no pueden envenenarnos. Den-
tro de las culebras (familia Colubridae), la situación no 
es tan sencilla en relación con una gran variedad mor-
fológica, tanto en sus denticiones como en el desarro-
llo de sus glándulas, y varias especies pueden provocar 
envenenamientos a los humanos, aunque poco frecuen-

tes y mayormente sin importancia médica. Existen varias 
glándulas modificadas, que tienen primariamente las 
funciones de lubricación, digestión y antiputrefacción 
de las presas e higiene de los dientes, no obstante, existe 
una tendencia evolutiva para cumplir también la función 
de paralizar y matar a las presas. Las glándulas suprala-
biales se componen exclusiva o principalmente de célu-
las mucosas (a veces células serosas aisladas), dispuestas 
en pequeñas glándulas multicelulares que se abren en la 
cavidad oral a través de varios conductos. Muchas cule-
bras carecen de glándula venenosa o de Duvernoy (por 
lo tanto, no pueden inocular venenos) y, en general, no 
poseen dientes agrandados con surcos (dentición agli-
fa). En otras culebras, se observa la presencia de glándu-
las de Duvernoy (GD) ubicadas detrás del ojo y hacia el 
extremo posterior de la boca, que pueden tener células 
serosas (exclusivamente) que producen proteínas tóxi-
cas asociadas a dientes posteriores agrandados con sur-
cos (dentición opistoglifa, figura 3). Estas glándulas son 
ramificadas y tubulares, presentan un lumen en el cen-
tro de sus túbulos que se conectan por varios conductos 
secundarios hacia conductos primarios y una vaina epi-
telial mucosa que permite la descarga de sus secreciones 

Figura 2. Principales características de 
las serpientes venenosas de la Argenti-
na, incluyendo corales (Micrurus), yara-
rás (Bothrops) y cascabel (Crotalus).
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en los dientes maxilares posteriores. Tal descarga no es 
muy eficiente, aunque pueden provocar ocasionalmente 
envenenamientos, en general, con menores efectos para 
la salud humana, por lo que tradicionalmente no se han 
producido sueros antiofídicos para estas especies. Otras 
culebras pueden tener dientes alargados en la parte pos-
terior de la boca, aunque sin surcos (variedad de denti-
ción aglifa), pero sí relacionados con glándulas de Du-
vernoy, con lo cual sus mordeduras, aunque muy poco 
eficientes, pueden tener efectos de envenenamiento, ge-
neralmente leves.

Las yararás, cascabeles y corales, que tienen dientes 
agrandados en la parte anterior de la boca (figura 3), 
con canales (las primeras) o surcos (la última) conecta-
dos a glándulas productoras de veneno accionadas por 
musculaturas complejas, son las que revisten importan-
cia médica por la posibilidad de generar mordeduras 
eficientes con envenenamiento. Su función primaria es 
la alimentación para matar e inmovilizar a sus presas, 
aunque secundariamente lo usan de manera defensiva. 
Es tan sofisticado su sistema que puede mordernos una 
de estas serpientes sin inyectarnos veneno, a modo de 
advertencia, lo que se denomina ‘mordedura seca’. ¿Qué 
pasa si hay envenenamiento? Un accidente ofídico con 
síntomas constituye una urgencia médica real que de-
be ser tratada con los medios adecuados. Médicos capa-
citados en un centro asistencial inoculan al paciente el 
suero antiofídico específico (para corales o antielapídi-
co, para yararás o antibotrópico, para cascabeles o an-
ticrotálico, o polivalente, que incluye a los dos últimos 
géneros), que es el único tratamiento efectivo. Para evi-
tar las lesiones locales o sistémicas o en algunos casos la 
muerte, que es poco frecuente en la Argentina (de 2 a 
7 muertes de un promedio de 1000 accidentes), resulta 
también importante reducir al mínimo el tiempo desde 
la mordedura hasta la inoculación del antiofídico. En la 

Argentina se dan en promedio 1000 casos por año, con 
mayor frecuencia en trabajadores rurales con 67 %, tu-
ristas con 23 % y niños con 7,1 %.

Figura 3. Arriba. Dentición solenoglifa de yarará grande. Se observan los dientes agran-
dados delanteros y una gota de veneno siendo expulsada por el orificio de la parte ter-
minal del diente. Abajo. Se observan dientes agrandados posteriores u opistoglifa de la 
falsa yarará o sapera (Xenodon merremii).

PREVENCIÓN DE OFIDISMO: MEDIDAS SENCILLAS 
PARA EVITAR ACCIDENTES COMPLEJOS

Las mordeduras se producen en el 55 % en los pies hasta el tobillo y en el 

15 % entre el tobillo y la rodilla. Si se utilizan botas de goma/cuero caña 

alta, o polainas de cuero, prevenimos 70 % de los accidentes.

El 30 % restante se produce en manos y antebrazos; se pueden prevenir 

con el uso de guantes de cuero y evitando introducir la mano en huecos 

o sitios donde puede haber ofidios, usando herramientas adecuadas para 

remover leña, escombros, yuyos u otros materiales. Otras medidas son 

las siguientes:

•	 Mejorar las condiciones sociales de trabajadores y población rural.

•	 Transitar con precaución en áreas donde puede haber serpientes y 

con un palo largo apartar la vegetación para una buena visibilidad. 

Caminar de noche con linternas. No cruzar troncos sin ver qué hay 

detrás de ellos.

•	 No molestar, perseguir o intentar capturar o matar a las serpientes.

•	 No eliminar a los depredadores de las serpientes (aves rapaces, 

carnívoros, serpientes musuranas, figura 4) y mantener ambientes 

naturales conservados.

•	 Mantener limpias y libres de malezas las áreas alrededor de 

viviendas, galpones, fábricas, vías férreas, caminos, natatorios, zonas 

de desembarco, campings. Evitar juntar materiales, leña, escombros.

•	 Realizar un buen manejo de la basura (reciclarla, enterrar lo 

orgánico) para no brindar alimento a roedores que puedan atraer a 

víboras venenosas.
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Serpientes y humanos: una historia 
contradictoria

Algunas serpientes representan un peligro real para 
los humanos. Posiblemente, esta característica alimentó 
las religiones monoteístas que comparten el Viejo Tes-
tamento, judaísmo, cristianismo e islamismo, que con-
sideran a las serpientes con roles contradictorios. Jeho-
vá envía ‘serpientes abrasadoras’ como castigo contra su 
pueblo por haber dudado de Él, para lo que Moisés fa-
bricó un ofidio de bronce que colocó encima de su ca-
yado para sanar a los arrepentidos israelitas. Es entonces 

cuando la serpiente de bronce se convierte en un amu-
leto sanador para los israelíes. En el Génesis del Antiguo 
Testamento se caracteriza a la serpiente por su habilidad 
para ocultarse y por su astucia, al cumplir un papel fun-
damental en el Edén para inducir a Eva a consumir el 
fruto prohibido y condenar a los humanos a su pecado 
original. Es así que la serpiente es interpretada posterior-
mente como la encarnación del mal entre los cristianos.

Existen antiguas creencias de Oriente que relaciona-
ban al reptil con la renovación del ciclo de la vida y el re-
nacimiento, debido a su costumbre de mudar de piel. En 
las mitologías mesopotámica, hebraica, griega, egipcia y 
de otros pueblos africanos intervienen dioses serpiente y 
víboras monstruosas en la creación del mundo.

La serpiente juega un rol fundamental en la mitolo-
gía mesoamericana. Los nahuas del México central re-
lacionaban a la serpiente con importantes dioses como 
Quetzalcóatl, Coatlicue y Huitzilopochtli.  Quetzalcóatl 
para los nahuas o Kukulkhán para los mayas es la di-
vinidad que representa la vida y la muerte. La leyenda 
de Quetzalcóatl, conocido como la ‘serpiente empluma-
da’, es muy difundida en Centroamérica, con gran canti-
dad de registros arqueológicos en templos de la región. 
En el Templo Mayor de Tenochtitlán (Ciudad de Méxi-
co) se encontró una representación en piedra de la diosa 
Coatlicue, ‘la que tiene su falda de serpientes’, quien re-
presenta la fertilidad, la vida, la muerte y la renovación. 
También se descubrió la Piedra del Sol, calendario ro-
deado por una serpiente de dos cabezas (Xiuhcóatl), que 
fue el arma de Huitzilopochtli (dios de la guerra), hijo 
de Coatlicue, nacido en el cerro de la serpiente, Coate-
pec, que tuvo por destino dirigir el imperio de los gue-
rreros mexicas.

En el noreste argentino, de origen guaraní, existe el 
mito de la Mboi (serpiente) Tatá (fuego), una enorme 
serpiente de fuego que castiga a los cazadores que se ex-
ceden matando presas. La Mboi (serpiente) Yaguá (feroz, 
fuerte, terrible), nombre que también se aplica a la ana-
conda (Eunectes), la serpiente más grande del mundo (9 
metros y más de 200 kg), alimenta el mito de una gran 
serpiente feroz capaz de comer humanos, un hecho ale-
jado de la realidad.

Consideraciones finales

Las serpientes despiertan tanto miedo como fascina-
ción. El conocimiento de las especies peligrosas, su distri-
bución y sus hábitos de vida, y de las principales medidas 
de prevención por parte de las personas puede redundar 
en la disminución de los accidentes ofídicos. Nuestra ac-
titud hacia estos animales es generalmente matarlos en 
todas las ocasiones posibles, por lo que millones de ser-

Figura 4. Arriba. Serpiente musurana adulta (Clelia clelia). Abajo. Juvenil de la misma 
especie. Estas serpientes se alimentan de víboras venenosas. 
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pientes son eliminadas anualmente y con ello afectamos 
su importante función en los ecosistemas, también como 
controladores de poblaciones de roedores que provocan 
enfermedades más frecuentes en los humanos. Incluso 
eliminamos serpientes como las musuranas que se ali-
mentan de ofidios venenosos, lo que puede generar el au-
mento de estas últimas. Es posible que, si logramos con-

vivir, conocer y respetar a las serpientes, demos un paso 
importante hacia una necesaria integración con la na-
turaleza. La conservación de ecosistemas saludables, de 
los cuales las serpientes forman parte, es un paso nece-
sario para lograr un mundo sostenible manteniendo los 
bienes, los servicios y las funciones esenciales que nos 
brinda la biodiversidad. 
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